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Расписанием занятий по физической культуре на 2025-2026 учебный год  

 

Группа  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

«Карапузики»  

Ясли (10)  

 

 

9.35-9.45 

 

 9.00-9.10 

 

9.00-9.10 

 

«Ладушки»  

2 младшая (15) 

– 9.00-9.15 

 

 9.25-9.40 

 

 9.20-9.35 

«Звёздочки»  

2 младшая (15) 

9.25-9.40 

 

 9.00-9.15 

 

 9.45-10.00 

«Любознайки»  

Средняя (20) 

9.50-10.10 

 

 10.20-10.40  10.10-10.30 

«Шустрики»  

Средняя (20) 

10.20-10.40  9.50-10.10 

 

 

 10.40-11.00 

«Развивайки»  

Старшая (25)  

 9.00-9.25 

 

11.25-11.50  

(на прогулке) 

9.20—9.45 

 

 

«Фантазёры»  

Старшая (25)  

 9.55-10.20 

 

10.50-11.15 

 (на прогулке) 

9.55-10.20  

«Буквоешки 1» 

Старшая (25) 

  

10.30-10.55 

 10.30-10.55 11.10-11.35   

  (на прогулке) 

«Буквоешки»  

Подготовительная (30)   

10.50-11.20 

 

11.05-11.35 

 

 

 

11.05-11.35 

(на прогулке) 

 

«Затейники»  

Подготовительная (30) 

11.30-12.00 11.45-12.15 

 

 11.45-12.15 

(на прогулке) 

 

 

 

 



Расписанием занятий по музыкальной деятельности на 2025-2026 учебный год 

 

Группа  Понедельник 

ФарулеваТ.А.  

Вторник 

Качина Н.Ю.  

Среда  

ФарулеваТ.А. 

Четверг  

Качина Н.Ю. 

Пятница 

ФарулеваТ.А.   

«Карапузики»  

Ясли (10)  

9.35-9.45 

 

 9.00-9.10 

 

  

«Ладушки»  

2 младшая (15) 

 9.00-9.15  9.25-9.40  

«Звёздочки»  

2 младшая (15) 

 9.25-9.40  9.00-9.15 

 

 

«Любознайки»  

Средняя (20) 

 9.50-10.10  10.20-10.40  

«Шустрики»  

Средняя (20) 

 10.20-10.40  

 

9.50-10.10  

«Развивайки»  

Старшая (25)  

9.00-9.25    9.35-10.00 

«Фантазёры»  

Старшая(25)  

9.55-10.20 

 

   9.00-9.25 

 

«Буквоешки 1» 

Старшая (25) 

10.30-10.55  10.00-10.25 

 

  

«Буквоешки»  

Подготовительная (30)   

  9.20-9.50 

 

 10.50- 11.20 

«Затейники»  

Подготовительная (30) 

  10.35-11.05 

 

 10.10-10.40 

 

 

 



Расписанием образовательной деятельности  

Группа  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  Кол – 

во 

занят 

Карапузики  

Ясли (10)  

Ознак. с окр.миром 

9.00-9.10 

Музыка 9.35-9.45 

 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.10 

Физическая 

культура 9.35-9.45 

 

Музыка 9.00-9.10 

Математические 

представления 9.20-9.30 

Физическая культура  

 9.00-9.10 

Развитие речи 9.20-9.30 

Физическая 

культура 9.00-9.10 

Рисование 9.20-9.30  

10 

Ладушки  

2 младшая (15) 

Физическая культура – 

9.00-9.15 

Ознак. с окр.миром 

9.25-9.40 

 

Музыка 9.00-9.15 

Лепка/аппликация 

9.25-9.40 

Математические 

представления 9.00-15 

 Физическая культура 

9.25-9.40 

*Конструирование 

15.45-16.00 

Развитие речи 9.00-9.15 

Музыка - 9.25-9.40 

Рисование 9.00-9.15 

Физическая 

культура 9.20-9.35 

10+1* 

Звёздочки  

2 младшая (15) 

Ознак. с окр.миром 

9.00-9.15 

Физическая культура 

9.25-9.40 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

Музыка 9.25-9.40 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Математические 

представления 9.25-9.40 

*Конструирование 

15.45-16.00  

Музыка 9.00-9.15 

Развитие речи 9.25-9.40 

Рисование 9.00-9.15 

Физическая 

культура 9.45-10.00 

10+1* 

Любознайки  

Средняя (20) 

Ознак. с окр.миром 

9.00-9.20 

Физическая культура 

9.50-10.10 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

Музыка 9.50-10.10 

Математические 

представления 9.00-9.20 

*Конструирование 9.30-

9.50 

 Физическая культура 

10.20-10.40 

Развитие речи 9.00-9.20 

Музыка 10.20-10.40 

Рисование 9.00-9.20 

Физическая 

культура  

10.10-10.30 

10 + 1* 

Шустрики  

Средняя (20) 

Ознак. с окр.миром 

9.00-9.20 

*Конструирование 

9.30-9.50 

Физическая культура 

10.20-10.40 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

Музыка 10.20-

10.40 

Математические 

представления 9.00-9.20 

Физическая культура 

9.50-10.10 

 

 

Развитие речи 9.00-9.20 

Музыка 9.50-10.10 

Рисование 9.00-9.20 

Физическая 

культура 

 10.40-11.00 

10+1* 

Развивайки  

Старшая (25)  

Музыка 9.00-9.25 

Развитие речи 9.35-

10.00 

Рисование 15.45-16.10 

 

Физическая 

культура 9.00-9.25 

Лепка/аппликация 

9.35-10.00 

 

Математические 

представления 9.00-9.25 

Конструирование 9.35-

10.00 

Физическая культура 

11.25-11.50 (на 

прогулке) 

Физическая культура 

9.20—9.45 

Развитие речи 9.55-10.20 

 Ознак. с окр.миром 

9.00-9.25  

Музыка 9.35-10.00 

Рисование 

 15.45-16.10 

13  



Группа  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  Кол – 

во 

занят 

Фантазёры  

Старшая (25)  

Развитие речи 9.00-9.25 

Музыка 9.55-10.20 

Рисование 15.45-16.10 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.25 

Физическая 

культура 9.55-

10.20 

 

Математические 

представления 9.00-9.25 

Конструирование 9.35-

10.00 

 Физическая культура 

10.50-11.15 (на 

прогулке) 

Развитие речи 9.00-9.25 

Физическая культура 

9.55-10.20 

Музыка 9.00-9.25 

 Ознак. с окр.миром 

9.35-10.00 

Рисование  

15.45-16.10 

13 

Буквоешки 1 

Старшая (25) 

Развитие речи 9.00-9.25 

(1 подг) 

Развитие речи 9.35-

10.00 (2 подг) 

Музыка 10.30-10.55 

Рисование 15.45-16.10 

Лепка/аппликация 

9.00-9.25 (1 подг) 

Лепка/аппликация 

9.35-10.00 (2 подг)  

 Физическая 

культура 10.30-

10.55 

Математические 

представления 8.50-9.15 

(1 подг) 

Математические 

представления 9.25 -9.50 

(2 подг) 

 Музыка 10.00-10.25 

Развитие речи 9.00-9.25 

Конструирование 9.35-

10.00 

Физическая культура 

10.30-10.55 

Ознак. с окр.миром 

9.00-9.25 

 Физическая 

культура 11.10-

11.35   (на прогулке) 

Рисование 15.45-

16.10 

13 

Буквоешки  

Подготовитель

ная (30)   

Развитие речи 9.00-9.30  

Физическая культура 

10.50-11.20 

 Рисование 15.45-16.15 

 

Математические 

представления 

9.00-9.30 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

 Физическая 

культура 

 11.05-11.35 

 

Музыка 9.20-9.50 

Развитие речи 10.00-

10.30 (1 подг) 

Развитие речи 10.40-

11.10 (2 подг) 

 

 

 

Математические 

представления 

 9.00-9.30 (1 подг) 

Математические 

представления 

 9.40-10.10 (2 подг) 

Конструирование 

 10.20-10.50 

Физическая культура 

11.05-11.35 (на прогулке) 

Ознак. с окр.миром 

9.40-10.10 

 Музыка 10.50- 11.20 

Рисование  

15.45-16.15 

14 

Затейники  

Подготовитель

ная (30) 

Развитие речи 9.00-9.30 

Рисование 9.40-10.10 

Физическая культура 

11.30-12.00 

Математические 

представления 

9.00-9.30 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

Физическая 

культура  

11.45-12.15 

 

Развитие речи 9.00-9.30 

Рисование 9.40-10.10 

 Музыка 10.35-11.05 

 

Математические 

представления 9.00-9.30 

Конструирование 9.40-

10.10 

Физическая культура 

11.45-12.15 (на прогулке) 

Ознак. с окр.миром 

9.00-9.30  

Музыка 10.10-10.40 

14 

 


