
Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа «Янинский центр образования»  

  

План работы ШСК «ЛИДЕР» на 

2023-2024 учебный год  

Месяц  Мероприятие  
  

Участники  Место проведения  Ответственные   

  
  
  
  

Сентябрь  

Первенство школы по 

минифутболу среди 5-х классов  

  

Члены клуба  

МОБУ «СОШ  

«Янинский ЦО»»  

Учителя 

физической 

культуры  

Соревнования по мини-футболу  

Всеволожского района по 2 

группе школ  

  

5-7 классы  

СОШ №2 г. 

Всеволожска  

Учителя 

физической 

культуры  

Первенство 6-х классов по 

подтягиванию  

  

6-е классы  

МОБУ «СОШ  

«Янинский ЦО»  

Учителя 

физической 

культуры  

  
  

 

 

Октябрь  

Соревнования по сгибанию и 

разгибанию в упоре лежа среди  

девочек   

  

Члены клуба  
  

МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО»  
Учителя 

физической 

культуры  

Лига школьного спорта.  
Школьный этап соревнований 

по шахматам  

  

1-4 классы  

МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО»  
Ухабов А.И.,  

Члены клуба  
  

Всероссийская Большая 

Олимпиада 

4-5 классы; 

5-7 классы 

МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО» 

Учителя 

физической 

культуры 

  
  

Ноябрь  

Лига школьного спорта. 

Веселые старты  
1-е классы  МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО»  
Учителя 

физической 

культуры  

Лига школьного спорта. 

Соревнования по флорболу  
4-5 классы; 5-

7 классы  

  

ФОК  

Учителя 

физической 

культуры   

  
  

Декабрь  

Всероссийская олимпиада 

школьников по физической  

культуре   

  

8-11 классы  

  

г. Всеволожск   

Учителя 

физической 

культуры   

  

Веселые старты  

  

4-е классы  

МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО»  
Учителя 

физической 

культуры  

  
  

Январь  

Лига школьного спорта.  
Соревнования по хоккею в 

валенках  

  

5-9 классы  

СОШ №2  

 г. Всеволожска  

Учителя 

физической 

культуры  

  

Лыжные старты  

  

4-е классы  

МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО»  

Учителя 

физической 

культуры  

  
  

Февраль  

  

А ну-ка парни!   

  

10-11 классы  

МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО»  
Учителя 

физической 

культуры   



  

Соревнования по бадминтону 

среди мальчиков  

  

5-е классы  

МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО»  

Учителя 

физической 

культуры   

  

 

 

 

 

Март  

  

А ну-ка девочки!  

  

10-11 классы  

МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО»  
Учителя 

физической 

культуры  

Соревнования по бадминтону 

среди девочек  
5-е классы  МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО»  
Учителя 

физической 

культуры  

Всероссийские спортивные 

соревнования школьников 

«Президентские Состязания» 

5- 11 классы МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО» 

Учителя 

физической 

культуры 

Всероссийские спортивные игры 

школьников «Президентские 

спортивные игры» 

5- 11 классы МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО» 

Учителя 

физической 

культуры 

  
  

Апрель  
  

Соревнования по перетягиванию 

каната   
Члены клуба  МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО»  
Учителя 

физичкой 

культуры  

  

Соревнования по мини-футболу   

  

6-7 классы  

МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО»  
Учителя 

физической 

культуры  

  
  

Май  

  

День здоровья  

  

1-11 классы  

МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО»  
Учителя 

физической 

культуры  

  

Сдача нормы ГТО  

1-11 классы  МОБУ «СОШ 

«Янинский ЦО»  
Учителя 

физической 

культуры  

  

  

  


