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JIByxHeneabHOE MEHIO JUISt OPrAHH3ALHK MHTAHHS
00yuarowuxcst BO3PAcTHOI kaTeropuu ot 3 10 7 et o6pazoBaTensHbix yupexaenuii Bcesonoxckoro paiiona,
PEATH3YIOUIMX OCHOBHYI0 0611€06pa30BaTEILHYI0 MPOrPaMMy A0MWKOALHOrO 06pazoBanms.
Texuono-
Boixon, e Ne Buramunst Munepanbhbie
HopsaTHp- | PEUCTTYPb! Benku Kupst VYraesonst C—
HaumenoBanue 5 Has o 4yeckas UeH- (ur) b (Mr)
nokymen- | TEXHOTOMH- HOCTB, KKaI.
4ecKoi
Taumus — Bcero Bcero Bcero B, c A E Ca P Me Fe
(cBopHuk PT
G r r
1 nens
I 3aBTpak
Kawa nuuenuyHas MoIouHast C M2CJIOM CTHBOYHBIM 205 -+ 2008 189 7,23 8,26 32 230 0,14 1,29 0,05 0,77 147,1 188 37,4 2,58
Byrepbpox ¢ maciom 30( 25/5) 2008 1 2,11 i 0,98 12,26 66,3 0,05 0,02 0,005 0,28 11,5 i 24,85 8,7 0,5
Kakao ¢ Mosiokom 180 2016 416 3,67 3,19 15,82 107 0,05 1,43 0,022 0,88 137 1121 19,2 043
Hroro 3aBTpak: 415 13,01 12,43 60,08 403,30 0,24 2,74 0,08 1,93 295,60 324,95 65,30 3,51
II 3aBTpak
Cok ¢pykrosbiit* 100 2008 442 0,5 0,1 99 43 0,01 2 0,1 3 7 4 1,4
Hroro 2-oii 3aBTpak: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 0,00 2,00 0,00 0,10 3,00 7,00 4,00 1,40
Oben
(CENaTe Coori: CTeipUOR CcToN 50 2016 34 0,75 5 45 66 0 0,06 0,07 0,05 17,5 1158 25 175
DACTHTESILHBIM
Cyn kapTodenbHblii C BEPMHUIIETBIO 200 2008 100 3:12 2,24 16 96,8 0,09 6,4 0,16 0,24 18,4 51,2 20 0,8
Kornera pybrienas u3 nTuust 70 2016 322 11 9,8 9,2 180 0,07 0,51 0,04 234 14,6 63,8 16,6 1,15
Kaua rpeunesas paccbimuaras 130 2008 323 3,13 4 32,9 179 0,04 0,03 0,3 9,56 67,8 226 0,6
KomnoT u3 cyxodpykros 180 2008 402 0,54 0,09 28,6 118 0,02 0 0,01 0,5 18,9 20,7 14,4 0,63
Xne6 p: i, obor i
40 k/x K/k 2,72 0,32 17 90 0,1 0 0,96 12 348 7,6 1,6
MHKDOHVTDHEHTaMH
Hroro: 670 21,26 21,45 108,20 729,80 0,32 6,97 0,31 4,39 . 86,16 354,10 106,20 6,53
Hoaauuk
CbIpHHKH TBOPOKHBIC CO CTy 120 (100/20) 2008 219 19,1 152 13,5 267 0,06 0 0,1 2,7 174 237 25 0,9
Kedup 200 2008 435 6 0,2 8 62 0,08 2 0 0 252 196 30 0
IMeuense 30 Kk K/k 2,25 2,94 22,32 125 0,01 8,7 27 6 0,6
Hroro: 355 2735 1834 43,82 454,00 0,15 2,00 0,10 2,70 434,70 460,00 61,00 1,50
Hroro 3a neus: 1540 g 62,12 5232 222,00 1630,10 0,71 13,71 0,49 9,12 819,46 1146,05 | 236,50 12,94




08y 4aomHxcs BO3PACTHOIH KaTeropuu ot 3 10 7 et 06pa3oBaTebHBIX yup

[lnyxuenc.'lbuoe MEHIO IS OPraHH3aAUHH MHUTAHHA

it Bceso.
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PEATH3YIOWHX OCHOBHYIO 0611€06pa30BaTENLHYIO MPOrPAMMY A0UWIKOILHOrO 06pa3oBaHHsL.

T 3
Boixox, o Ne Buramust Munepanbtbie
gty . Benku Kupst VYrnesoast
HOpMaTHB- | PEUCNTYpbl P e Sueprery-
r o WiH P! (mr) sewecrsa (Mr)
Haumenosauue Ao qeckas UeH-
JIOKYMEH- =
Tauus 4ecKoi Bcero Bcero Beero | MO K@M B N N - c P i =
(cbopuuk KapTs! ! # s e
peyenrvn) i ¥ ol
2 nens
I 3aBTpak
Kaia Monoias mmeiaz C THKOM i MBCHOM 205 2008 185 7 8 37 248 0,17 6,45 0,22 2,06 84 125 38,7 1,29
CIIMBOYHBIM
Byrepbpoa ¢ cbipom 30(20/10) 2008 3 3,9 3,15 9,7 83 0,03 0,07 0,003 0,87 92,6 67,4 10,1 0,5
Kodeitblii HAMHTOK C M M 180 2016 414 2,85 2,41 14,36 90,5 0,04 1,17 0,018 113,2 81 12,6 0,12
Hroro: 415 13,75 13,56 61,06 421,50 0,24 7,69 0,24 2,93 289,80 273,40 61,40 1,91
II 3asTpax
S‘Gnoxo‘ 100 2016 386 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 0,2 16 11 9 2,2
Hroro: 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,01 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Ofben
Orypeu conetblii Kycoukom™® 50 ®/k K/K 0,16 0 3,6 6,5 0,013 7,4 0,09 1,13 20 97,65 ) 0,5
Bopu ¢ kaprodenem 1 cMeTaHo# 205 2008 77 2,78 4,86 12,6 105 0,06 8 0,18 0,16 36 55,2 23,2 1,04
Puc orsapHoii 130 2008 325 74 24 52 71,9 0,05 0,17 0 28 14,9 95,08 15,8 0,42
Kornersi(6uToukH) peibubie 70 2016 271 11,1 6,68 2,14 113 0,07 2,32 0,001 3,07 55,94 164,5 24,84 0,54
HanuTok anenscHHOBbIH 180 2008 436 0,18 0 23,13 94,5 0,01 12 0 0,09 12 45 2,7 0
Xne§ pwatio Buti,fo00n 4 40 i K 272 032 17 % 01 0 0,96 72 348 76 1.6
MHKDOHVTDHEHTAMH
Hroro: 675 24,34 14,26 63,67 480,90 0,30 29,89 0,27 8,21 141,24 451,73 81,84 4,10
Hoaanuk
MakapoHbl 3ane4eHHsle C CHIPOM 150 2008 211 8,73 725 34,7 246 0,07 0,08 0,06 8,02 137,7 1389 14,43 1
TpsHukK 30 k/k K/K 1.7 1,5 225 108,6 0,08 0,2 33 15 4,5 0,24
Mosoko kunsueHoe 200 2008 434 6,1 52 10,09 113 0,08 3 0,02 252 188,7 28,9 2
Hroro: 380 16,53 13,95 67,29 467,60 0,23 3,08 0,08 8,22 393,00 342,60 47,83 3,24
Hroro 3a aeuns: 1570 55,02 42,17 201,82 1417,00 0,80 50,66 0,60 19,56 840,04 1078,73 200,07 11,45




00y4aoWHXCs BO3PACTHOI KaTeropuu oT 3 10 7 JieT 00pa3oBaTeIbHbIX Y
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it Beeso.

bt

PeANH3YIOWIHX y Pa30BATENBLHYIO NPOrpaMMy A0LIKOAEHOr0 06pa3oBaHus.
Boixoxn, dexono- Ne Buramunbt MuuepanbHble
THeckan i pcuerl:rypu Benku XKupbt VYrnesoast
r HOpMATHBS i Duepreru- (mr) Bewectsa (Mr)
Haumenosanue . e i yeckas UeH-
ZOKyMeH- e nof" Bcero Bcero Bcero HOCTb, KKai.
Tauus HECROR B, (ol A E Ca P Mg Fe
(cBopHuk KapThl ” - #
)
3 aens
I 3aBTpak
Kawa rpeuxesas MO/IO4HAs C MAC/IOM CJIHBOYHBIM 205 2008 184 7,4 7,9 30 221 0,15 1L,I1 0,04 0,44 108 196,5 94,4 333
Byrep6poa ¢ nosumiom 40 2008 2 1,74 0,24 23,2 97,2 0,04 1,76 0,03 0,23 74 19,2 8 0,7
Uaii ¢ caxapom H JIHMOHOM 200/5 2008 431 0,05 0,1 10,1 41,6 0 2 0,1 0,01 23 1,1 0,6 0,06
Hroro: 450 9,19 8,24 63,30 359,80 0,19 4,87 0,17 0,68 117,70 216,80 103,00 4,09
II 3asTpax
q . 1
Cox ¢pykTosbiit* 100 2008 442 0,5 0,1 99 43 0,01 2 0,1 3 7 4 1,4
Hroro: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 0,01 2,00 0,00 0,10 3,00 7,00 4,00 1,40
Oben
Hikpa cekonbHas* 50 2008 56 2,1 4,05 6,06 65 0,015 4,5 0,01 1,85 225 28 13,5 09
PacconbHHK IEHHHIPANCKHH CO CMETAHOH 205 2008 91 2,29 4,19 13,62 101,7 0,07 6,4 0,16 0,2 244 61,45 213 0,8
YKapkoe no-goMaiHeMy u3 MTHUb 200 2008 258 22,50 21,50 17,90 3547 0,13 6,70 0,013 2,90 28,00 253,30 48,00 4,00
Komnor u3 cyxodpykros 180 2008 402 0,54 0,09 28,6 118 0,02 0 0,01 0,5 18,9 20,7 14,4 0,63
Xne§ patio i, oGor i 40 W Wi 2,72 032 17 % 0,1 0 0,96 72 348 76 1.6
| MHKDOHVTDHEHTaMH
Hroro: 675 30,15 30,15 83,18 729,40 0,34 17,60 0,19 6,41 101,00 39825 104,80 7,93
Honauuk
3a0€KANXA 13 TBOPOTA C MOPEQBLIO H CryMEHHLM 13030 2017 224 16,7 158 52,3 41832 0,105 1,28 70 2,5 274,4 43,1 281,28 1,07
MOJIOKOM
Mosoko kunsayeHoe 200 2008 434 6,1 5.2 10,09 113 0,08 3 0,02 252 188,7 28,9 2
BaroH Hape3HO# M3 MILEHHYHOH MyKH B/C 25 K/ K/x 1,98 0,23 12,08 59 0,05 0,25 5,75 21,8 8,25 0,5
Hroro: 415 24,78 2123 74,47 590,32 0,24 4,28 70,02 2,75 532,15 253,60 318,43 3,57
Hroro 3a nens: 1640 64,62 59,72 230,85 1722,52 0,77 28,75 7038 9,94 753,85 875,65 530,23 16,99
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i Beeso. 0 paii
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PeATH3YIOLHX y 6pa3oBaTe/IbHYI0 NPOrpaMMy A0WKOILHOr0 06pasoBanus.
Besixon, Texm?no- Ne Buramunbt Munepanshsie
picckanh cucrl:ly - Benku Kupst VYraesoabt
r Hopmatug- | P G P! Oueprer- (mr) Bewecrsa (Mr)
Haumenosanue Has o ity ueckas LeH-
AOE Mo o Bcero Bcero Bcero | HocTs, Kka.
Tauus o B, (o] A E Ca P Mg Fe
(cBopHuk KapTel & N -
)
4 aeun
I 3asTpak
Kata MaHHast MOJIOHHAs C MACJIOM C/IHBOYHBIM 205 2008 189 6,2 6,56 27,67 194,5 0,08 1,3 0,07 0,5 141 117 19,8 0,45
Byrep6pon ¢ chipom 30(20/10) 2008 3 3,9 3,15 9,7 83 0,03 0,07 0,003 0,87 92,6 67,4 10,1 0,5
Kakao ¢ mosiokom 180 2016 416 3,67 3,19 15,82 107 0,05 1,43 0,022 0,88 137 112,1 19,2 0,43
Hroro: 415 13,77 12,90 53,19 384,50 0,16 2,80 0,10 2,25 370,60 296,50 49,10 1,38
II 3aBTpak
1 = !
Mannapun* 90 Wk Kk 0,72 0,18 6,8 342 0,05 342 0,01 0,18 31,5 153 99 0,09
Hroro: 90 0,72 0,18 6,80 34,20 0,05 3420 0,01 0,18 31,50 15,30 9,90 0,09
= Oben
Hkpa mopkosnas* 50 2008 56 0,8 38 34 53,3 0,03 2 0,08 1,9 14,9 273 16,5 04
111 13 cBexeii KanycThbl C KApTO(EseM CO CMETaHOIH 205 2008 84 2,48 4,48 6,4 82 0,05 17,6 0,2 0,16 35,2 424 17,6 0,6
[MeyeHouHble onanbH 80 2008 290 14,24 13,6 9,92 219,2 0,22 272 6,4 4,6 13,14 249,6 16 6,4
[Miope xaprodensHoe 130 2008 335 2.7 47 17,7 122,7 0,12 435 0,04 0,14 40,9 73,9 25,2 0,96
Komnor u3 cexux s6nox 180 2008 394 0,14 0,14 21,5 87,8 0,01 3,6 0 0,07 6,3 3,6 3,6 0,9
Xne§ pato oo i 40 Kk K 2,72 0,32 17 % 01 0 096 72 348 76 1.6
MHKDOHVTDHEHTAMH
Hroro: 685 23,08 27,04 75,92 655,00 0,53 54,75 6,72 7,83 117,64 431,60 86,50 10,86
Hoaauuk
TomyGust nexusbie 180 2008 306 158 19,23 9,15 285 0,08 245 3,51 4,44 72,69 196 41,77 282
BaroH Hape3Ho# M3 MIEHHYHOH MYKH B/C 25 KK K/K 1,98 0,23 12,08 59 0,05 0,25 5,75 21,8 8,25 0,5
Bynouka “Jlomamuss” MonouHas 50 2016 452 3,64 6,26 22 159 0,06 0,002 233 9,9 35 42,9 0,65
Kedup 200 2008 435 6 0,2 8 62 0,08 2 0 0 252 196 30 0
Hroro: 635 27,42 25,92 51,23 565,00 0,27 26,50 3,51 7,02 340,34 448,80 122,92 3,97
Hroro 3a neus: 1825 64,99 66,04 187,14 1638,70 1,01 118,25 1034 1728 860,08 1192,20 268,42 16,30




ﬂsyxuenc:lbuoe MEHIO JUISl OPraHH3ALHH MUTAHHS

it Bceso. 0 paii

00y4a0LHXCS BO3PACTHOIH KaTeropuu ot 3 10 7 1eT 06pa30BaTeNbHbIX Y|

PEATHIYIOUIHX yi0 0611€06pa30BaTEALHYI0 NPOrPaMMY JOWIKOILHOrO 06pasoBaHus.
Texuono-
Bbixox, S Ne Buramuubt MuuepanbHbie
HophaTHB: peuenTyps! Benku Kupst Yrnesoant Sneprery-
Haumenosanune 5 Han b 4YecKas UeH- () sewectsa (ur)
NOKyMEH- -rexuonoi‘u- HOCTb, KKl
4ecKoi
Tauus oy Beero Beero Beero B, (s} A E Ca P Mg Fe
(cbopuuk = . =
S neus
I 3asTpax
MaxkapoHb! 3ane4eHHbIe C CHIPOM 180 2008 211 10,47 8,7 41,6 295 0,09 0,1 0,07 9,62 165,2 166 17,31 1,2
Byrepbpox ¢ nosuwiom 40 2008 2 1,74 0,24 23,2 97,2 0,04 1,76 0,03 0,23 74 19,2 8 0,7
KodeiiHblit HAMTHTOK C MOJIOKOM 180 2016 414 2385 241 14,36 90,5 0,04 1,17 0,018 1132 81 12,6 0,12
Hroro: 400 15,06 11,35 79,16 482,70 0,17 3,03 0,12 9,85 285,80 266,20 37,91 2,02
II 3asTpax
Cox ¢pyxrosiii* ' 100 2008 442 0,5 - 0,1 9,9 4 o0 2 0,1 3 7 4 1.4
Hroro: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 0,01 2,00 0,00 0,10 3,00 7,00 4,00 1,40
' Oben
Canar u3 MOPKOBH K 36710K* 50 2016 41 0,43 0,05 3,94 41,3 0,02 347 3,19 0 10,6 16,9 12 0,7
Cyn OBOLIHO#H €O CMETaHO#H 205 2008 95 1,62 4,26 6,4 80 0,06 12,4 0,2 0,17 274 433 16,2 0,64
ITnos u3 due mrHub! 180 2008 311 18,6 20,9 33,2 389 0,09 13,2 0,27 5.4 39,6 194,4 42,03 2,4
Komnor u3 cyxodpykros 180 2008 402 0,54 0,09 28,6 118 0,02 0 0,01 0,5 18,9 20,7 14,4 0,63
Xnel pucaio i,/000r e 40 Wk K/ 2,72 032 17 % 0,1 0 0,96 72 348 7.6 16
MHKDOHVTDHEHTaMH
Hroro: 655 2391 25,62 89,14 718,30 0,29 29,07 3,67 7,03 103,70 310,10 92,23 5,97
Honauuk
Tedrenu (1-# BapuanT) 70 2008 283 10,4 12,2 1,7 182,5 0,05 12 0 3,5 9,4 90,1 1,7 12
[Tiope kapTodenbHoe 130 2008 335 2,7 4,7 17,7 122,7 0,12 435 0,04 0,14 40,9 73,9 25,2 0,96
Kedup 200 2008 435 6 02 8 62 0,08 2 0 0 252 196 30 0
Baron Hape3Hoit H3 MIUEHH4YHOH MyKH B/C 25 /K K/K 1,98 0,23 12,08 59 0,05 0,25 5,75 21,8 8,25 0,5
Hroro: 425 21,08 1733 45,48 426,20 0,30 7,55 0,04 3,89 308,05 381,80 75,15 2,66
Hroro 3a neus: 1580 60,55 54,40 223,68 167020 0,77 41,65 3,83 20,87 700,55 965,10 209,29 12,05




00y4aoummxcs BO3pacTHONH KaTeropuu ot 3 10 7 et o6pazoBaTenbHbIX yup

llaylntaenbuoc MCHIO UISl OPraHH3auUHH NHTAHHA

it Beeso

oF

PEANHIYIOUIHX OCHOBHYIO 0011€00pa30BaTEILHYIO IPOrpamMMy A0WIKOALHOr0 06pPa30BaHHS.

Texuono-

Beixorn, Ne Buramunst MuuepanbHbie
rHYecKas u =
_ | peuentypu Benku Kupsi VYraesonst
HOPMATHB Duepreri-
r WK (mr) sewecrsa (Mr)
Haumenoanue Has o qeckas UeH-
JIOKyMeH- i A
raums 4ecKoit Bceero Beero Boerg, | o B c " E c p " i
a e
(c6opHuk KapTel ; ¢
8 r r r
6 nexn
I 3asTpak
Kaura " Jlpyx6a’ Monotuas suaas ¢ Macsiom 205 2008 190 641 103 27,7 228 0,13 2,7 0,107 027 182 172 453
CNMBOUHBIM
Byrep6pon ¢ chipom 30(20/10) 2008 3 39 3,15 9.7 83 0,03 0,07 0,003 0,87 92,6 67,4 10,1 0,5
Yaii ¢ caxapoM H JIHMOHOM 200/5 2008 431 0,05 0,1 10,1 41,6 0 2 0,1 0,01 2:3 L1 0,6 0,06
Hroro: 440 10,36 13,55 47,50 352,60 0,16 4,77 0,21 1,15 276,90 240,50 56,00 0,56
" II 3aBTpak
Sl6noko* ] 100 2016 386 04 - 0,4 9.8 47 0,03 10 0,005 0,2 16 11 9 22
Hroro: 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,01 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Oben
Casiar 13 3e1eHOro ropouIka ¢ Iykom* 50 2016 10 1,45 3,1 3,2 46 0,05 49 0,02 1,41 10,2 30,2 10 0,35
PacconbHHK NEHHHIPANCKHIi CO CMETaHOMH 205 2008 91 2,29 4,19 13,62 101,7 0,07 6,4 0,16 0,2 24,4 61,45 213 0,8
Kornera pybnenas u3 nTuust 70 2016 322 11 9,8 9,2 180 0,07 0,51 0,04 234 14,6 63,8 16,6 1,15
[Tiope kaprodensHoe 130 2008 335 2:1 4,7 17,7 122,7 0,12 435 0,04 0,14 40,9 73,9 25,2 0,96
Hanutok anenscHHOBbIH 180 2008 436 0,18 0 23,13 94,5 0,01 12 0 0,09 72 45 2.7 0
XaeG pano H, obor . 40 . K 272 032 17 % 01 0 096 12 348 76 1.6
MHKDOHVTDHEHTAMH
Hroro: 675 20,34 22,11 83,85 634,90 0,42 28,16 0,26 5,14 104,50 268,65 83,40 4,86
Moaauuk
ChIPHHKH TBOPOYKHBIE CO CrYIIEHHBIM MOJIOKOM 120 (100/20) 2008 219 19,1 15,2 13,5 267 0,06 0 0,1 247, 174 237 25 0,9
Mosnoko kuns4eHoe 200 2008 434 6,1 5,2 10,09 113 0,08 3 0,02 252 188,7 289 2
IMeuense 30 K/k ¥/ 2,25 2,94 22,32 125 0,01 87 27 6 0,6
Hroro: 350 27,45 2334 45,91 505,00 0,15 3,00 0,12 2,70 434,70 452,70 59,90 3,50
Hroro 3a aeus: 1565 58,55 59,40 187,06 1539,50 0,76 45,93 0,60 9,19 832,10 972,85 208,30 11,12




00y4at0uHXCS BO3PACTHOI KaTeropuu o1 3 10 7 aeT 06pa3oBaTeabHbIX y4p

nByXHMMbNOC MCHIO LISt OPraHM3aUHH NUTAHKS

it Beceso.

OF

PeaNH3YIOLHX OCHOBHYIO 0011e06pa30BaTEIbHYI0 MPOrPaMMy A0WKOILHOr0 06pa3oBaHus.

Beixoz, Teiano- Ne BuramuHb! Muuepanbtble
il 2 B HKupst Yraesoast
HOpMaTHB- | PEUeNTypbl S P - Sueprety-
r e WIH P (mr) sewecrsa (Mr)
Haumenosanue reHaEGL 4eckas UeH-
JIOKYMEH- 2
Taumus 4ecKoi Bcero Bcero Beero | MO KkAT- B N A N & 5 N =
(cBopuuk KapThl! ! 4 2 e
peuenTvn) r 5 N
7 neun
I 3aBTpak
Kama rpeuneBas MOJIOUHAA C MAC/IOM CIHBOYHbIM 205 2008 184 7,4 7,9 30 221 0,15 1,11 0,04 0,44 108 196,5 944 3,33
Byrep6pon ¢ macsiom 30( 25/5) 2008 1 2,11 0,98 12,26 66,3 0,05 0,02 0,005 0,28 1,5 24,85 8,7 0,5
Kakao ¢ Mmosniokom 180 2016 416 3,67 3,19 15,82 107 0,05 1,43 0,022 0,88 137 112,1 19,2 0,43
Hroro: 415 13,18 12,07 58,08 394,30 0,25 2,56 0,07 1,60 256,50 333,45 122,30 4,26
: II 3aBTpak
Cok ¢pykToBBIiH* i 100 2008 442 05" 0,1 9,9‘ 43 0,01 2 0,1 3 7 4 1,4
Hroro: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 0,01 2,00 0,00 0,10 3,00 7,00 4,00 1,40
Oben
Orypeu conenbiit Kycoukom* 50 Kk K/K 0,16 0 3,6 6,5 0,013 74 0,09 1,13 20 97,65 1,7 0,5
Bopuu ¢ kaprodenem u cmeTaHoi 205 2008 77 2,78 4,86 12,6 105 0,06 8 0,18 0,16 36 55,2 232 1,04
3anekanka kapToesibHas C OTBAPHBIM MACOM 180 2008 299 15,55 21,03 29,38 368,64 0,2 17,28 0,03 4,47 25,92 188,64 50,4 2,88
Komnot u3 cBexux s610k 180 2008 394 0,14 0,14 21,5 87,8 0,01 3,6 0 0,07 6,3 3,6 3,6 0,9
el pacato Faioor . 40 Wk W 2,72 032 17 % 0,1 0 096 72 348 76 1,6
MHKDOHVTDHEHTAMH
Hroro: 655 2135 2635 84,08 657,94 0,38 36,28 0,30 6,79 95,42 379,89 92,50 6,92
Moaanuk
Owmuter HaTypasbHBbli 150 2008 214 14,5 21 29 286 0,08 0,27 0,03 3.7 115 249 19,13 2,82
Bynouka "Jlomamuss" Mos04Has 50 2016 452 3,64 6,26 22 159 0,06 0,002 233 9,9 35 429 0,65
Kedup 200 2008 435 6 0,2 8 62 0,08 2 0 0 252 196 30 0
BatoH Hape3HO# M3 MIEHHYHOH MYKH B/C 25 K/ K/ 1,98 0,23 12,08 59 0,05 0,25 5,75 218 8,25 0,5
Hroro: 605 26,12 27,69 44,98 566,00 0,27 2,27 0,03 6,28 382,65 501,80 100,28 3,97
Hroro 3a aens: 1775 61,15 66,21 197,04 166124 0,91 43,11 0,40 14,77 737,57 1222,14 319,08 16,55




ﬂByXI(cﬂﬂlbllOe MEHIO /Ui OPraHH3aALMHH MHTAHUS
06yuaroumxcs BO3PACTHOI KaTeropuu ot 3 10 7 et 06pasoBaTenbHbIx yupexaenuii Bcesonoxckoro paiiona,

PeanH3yoUHX 0CHOBHYI0 0611e00pa3oBaTeabHy0 NPOrpaMmy 10LIKOJILHOr0 06pa3oBanus.

T, E
Bsixon, e Ne Buramutbt MunepaibHbie
ruyeckas u L
HopmaTHs- | PeuenTypsi Benku HKupoi VYraesoast el
r WK P (mr) sewectsa (Mr)
Hanmenosanne i e yeckas ues-
JOKyMEH- 3 2
Tauus 4eCKOH Beero Bcero Beero el R B c n E c B i &
(cbopuuk KapTel ! 5 2 b
peuenrvn) £ L r
8 nens
I 3aBTpak
Kaina pucoBast MONIOUHAA C MACJIOM C/IHBOYHBIM 205 2008 189 52 8,4 28,6 211 0,05 1,33 0,05 0,5 138 136,7 29,6 1,33
Byrepbpox ¢ cbipom 30(20/10) 2008 3 3,9 3,15 9,7 83 0,03 0,07 0,003 0,87 92,6 67,4 10,1 0,5
KodeiiHbiit HAMHTOK C MOJIOKOM 180 2016 414 2,85 241 14,36 90,5 0,04 1,17 0,018 113,2 81 12,6 0,12
Hroro: 415 11,95 13,96 52,66 384,50 0,12 2,57 0,07 1,37 343,80 285,10 52,30 1,95
. II 3aBTpak
Anenbcuu* 90 K/K ’ K/K 0,8 0,18 73 38,7 0,04 54 0,18 i 0,2 30,6 20,74 11,70 0,27
Hroro: 90 0,80 0,18 7,30 38,70 0,04 54,00 0,18 0,20 30,60 20,74 11,70 0,27
Oben
Canar ir3 e OTEapHOH(C MacToM 50 2016 34 0,75 5 45 66 0 0,06 0,07 0,05 17,5 115,8 25 1,75
DACTHTCJIbHbIM
Cyn kapTodesibHbIH C rOpOXoM 200 2008 99 4,75 3,74 15,2 115,48 0,2 9,32 0,2 0,22 27,2 71,16 28,5 1,7
['peHKkH nueHHYHbBIE 20 2008 73 22 0,2 15,8 74 0,04 0,6 6 20 4 0,4
YKapkoe no-nomamemy (kyp dune) 200 2008 258 22,50 21,50 17,90 3547 0,13 6,70 0,013 2,90 28,00 25330 | 48,00 4,00
Komnot 13 cyxodpykros 180 2008 402 0,54 0,09 28,6 118 0,02 0 0,01 0,5 18,9 20,7 14,4 0,63
XneG pao-nuerubifi, oborawennsii 40 W Kk 2,72 032 17 % 0,1 0 0,96 72 3438 76 16
MH] HEHTAMH
Hroro: 690 33,46 30,85 99,00 818,18 0,49 16,08 0,29 523 104,80 515,76 127,50 10,08
Monauuk

INeyenb no CTPOraHOBCKH 50/50 2008 256 13,6 8,6 63 163 0,19 13,2 56 0,83 : 25,5 237 16,3 5,2
Puc orsapHoit . 130 2008 325 7,4 2,4 52 71,9 0,05 0,17 0 28 149 95,08 15,8 0,42
Monoko kunsueHoe 200 2008 434 6,1 52 10,09 113 0,08 3 0,02 252 188,7 289 2
Bagunu 30 K/K K/K 2,25 1,54 22,47 113 0,024 6 20,7 3.9 0,3
BaToH Hape3HOM U3 NIUEHHHOR MyKH B/C 25 Kk Wk 1,98 0,23 12,08 59 0,05 0,25 5,75 21,8 8,25 0,5
Hroro: 490 3133 17,97 56,14 519,90 0,39 1637 5,62 3,88 304,15 563,28 73,15 8,42
Hroro 3a aeus: 1685 77,54 62,96 215,10 176128 1,04 89,02 6,16 10,68 783,35 1384,88 264,65 20,72




00y4AI0UHXCA BOIPACTHOMH KaTeropuu ot 3 10 7 sieT obpasosateasHbix yupexaenuii Becesonoxcxoro paiiona,

ﬂByXIIC}]CJIbHOQ MEHIO UIS OPraHM3auUHH NUTAHHA

PEANHIYIOUIHX OCHOBHYIO 0011€00pa30BATENbHYI0 POrPAMMY JO0IIKOILHOr0 06pa3oBaHus.

T -
Beixon, miz:‘::: a Ne Buramunbt MuuepanbHsle
HopaTHs- | PEUCTTYpbI Benku Kupbt Yrnesoast
Duepreru-
r WIH (mr) seulectsa (mr)
Haumenosatue L S “ecKas UeH-
ZOKyMeH- C
Tauus 4ecKoi Bcero Bcero Beero  |"O°T> MM B c i E Ca B & B
(c6opHuk KapTbl : = €
\ g r r
9 nens
I 3aBTpak
AmS 16 XIONER OBCAMCX HicpRYIice (O 205 2008 184 68 10 251 217 0,16 133 0,05 03 145 231 54,5 27
CIMBOYHBIM MAC/IOM
Byrepbpoa ¢ macniom 30( 25/5) 2008 1 2,11 0,98 12,26 66,3 0,05 0,02 0,005 0,28 11,5 24,85 8,7 0,5
Yaii ¢ caxapoM H JIHMOHOM 200/5 2008 431 0,05 0,1 10,1 41,6 0 2 0,1 0,01 23 11 0,6 0,06
Hroro: 440 8,96 11,08 47,46 324,90 0,21 3,35 0,16 0,59 158,80 256,95 63,80 3,26
! II 3asTpak
Cok ¢pykrosbri* 100 2008 442 ’ 0,5 0,1 99 43 0,01 2 0,1 3 7 4 1,4
Hroro: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 0,01 2,00 0,00 0,10 3,00 7,00 4,00 1,40
Oben
Hkpa mopkosHas™® 50 2008 56 0,8 38 34 53,3 0,03 2 0,08 1,9 14,9 273 16,5 0,4
L1 13 cBexeit KamycTsl ¢ KapTodesiem co CMETaHoH 205 2008 84 2,48 4,48 6,4 82 0,05 17,6 0,2 0,16 35,2 424 17,6 0,6
Thnos u3 ¢uie nrHub! 180 2008 311 18,6 209 33,2 389 0,09 13,2 0,27 54 39,6 1944 42,03 2,4
Komnort u3 cyxodppykros 180 2008 402 0,54 0,09 28,6 118 0,02 0 0,01 0,5 18,9 20,7 14,4 0,63
= =
XneS pucatio o 5 40 Wk w/x 2,72 0,32 17 % 0,1 0 0,96 72 348 76 1,6
MHKDOHVTDHEHTAMH
Hroro: 655 25,14 29,59 88,60 732,30 0,29 32,80 0,56 8,92 115,80 319,60 98,13 5,63
Moaauuk
MakapoHb! 3ane4eHHble C ChIPOM 150 2008 211 8,73 7,25 34,7 246 0,07 0,08 0,06 8,02 137,7 1389 14,43 1
Tpssuky 30 Wk Kk 1,7 1,5 225 108,6 0,08 0,2 33 15 45 0,24
Kedup 200 2008 435 6 0,2 8 62 0,08 2 0 0 252 196 30 0
Hroro: 380 16,43 8,95 65,20 416,60 0,23 2,08 0,06 8,22 393,00 349,90 48,93 1,24
Hroro 3a aeus: 1575 51,03 49,72 211,16 1516,80 0,74 40,23 0,78 17,83 670,60 933,45 214,86 11,53




00y4a0uHXCs BO3PACTHOI KaTeropuu ot 3 10 7 1eT 06pa3oBaTeNbHbIX yuf

PeanH3yIoUHX 0CHOBHYI0 06111€00pa3oBaTe/IbHYIO NPOrpaMmy

nByXIIEﬂCJILHOC MEHI0O UTS OPraHM3aUHH NHTAHHA

it Beeso.

Horo obpa

Beixon, Texuono- BuramuHb Musnepanbhble
Hieckas i |, Besxu Kupoi Vrnesonst
Ne peuenypbt P
r HOpMATHB- i Ouepreti- ) semecTa (Mr)
Haumenosarie HA JOKYMEH] ot 4ecKas UeH-
TS ol kapTst 3 g HOCTD, KKaJL
(cGopHHk oo Sk Beero B, c A E Ca p Mg Fe
peuentyp) - = -
10 aens
I 3asTpak
Kawa MaHHas MOJIOYHAs C MACJIOM CJIHBOYHBIM 205 2008 189 6,2 6,56 27,67 194,5 0,08 1,3 0,07 0,5 141 117 19,8 0,45
Byrepbpon ¢ nosumuiom 40 2008 2 1,74 0,24 23,2 97,2 0,04 1,76 0,03 0,23 74 19,2 8 0,7
Kodeiinbiit HAMUTOK C MONOKOM 180 2016 414 2385 241 14,36 90,5 0,04 1,17 0,018 113,2 81 12,6 0,12
Hroro: 425 10,79 9,21 65,23 382,20 0,16 4,23 0,12 0,73 261,60 217,20 40,40 1,27
! II 3asTpax -
Slénoko* 100 2014 386 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0‘005‘, 0,2 16 11 9 22
Hroro: 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,01 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Oben
Hxpa ceekonbhas* 50 2008 56 2,1 4,05 6,06 65 0,015 45 0,01 1,85 22,5 28 13,5 09
Cyn oBowHO# €O cMeTaHO#H 205 2008 95 1,62 4,26 6,4 80 0,06 12,4 0,2 0,17 27,4 433 16,2 0,64
Tony6ust nexnsbie 180 2008 306 158 19,23 9,15 285 0,08 245 3,51 4,44 72,69 196 41,77 2,82
KoMnoT u3 cBexux 1610k 180 2008 394 0,14 0,14 21,5 87,8 0,01 3,6 0 0,07 6,3 3,6 3,6 0,9
Xne piato Ehio i 40 Kk /i 2,72 032 17 % 0,1 0 0,96 72 348 76 1,6
MHKDOHVTDHEHTaMH
Hroro: 655 2238 28,00 60,11 607,80 0,27 45,00 3,72 7,49 136,09 305,70 82,67 6,86
TMoaauuxk

Korntersi(6uToukH) poiGubie 70 2016 271 11,1 6,68 2,14 113 0,07 2,32 0,001 3,07 55,94 164,5 24,84 0,54
Miope kaprodenstoe 130 2008 335 2,7 4,7 17,7 122,7 0,12 4,35 0,04 0,14 40,9 73,9 25,2 0,96
Moroko kunauenoe 200 2008 434 6,1 5,2 10,09 113 0,08 3 0,02 252 188,7 289 2
Baron HapesHo#t H3 MUEeHHYHON MyKH B/C 25 KK K/K 1,98 0,23 12,08 59 0,05 0,25 5,75 21,8 8,25 0,5
Hroro: 430 21,88 16,81 42,01 407,70 0,32 9,67 0,06 3,46 354,59 448,90 87,19 4,00
Hroro 3a aens: 1610 55,45 54,42 177,15 1444,70 0,78 68,90 3,90 11,88 768,28 982,80 21926 1433
Hroro 3a 10 aueii cpeansis: 1637 61,10 56,74 205,30 1600,20 0,83 54,02 9,75 14,11 776,59 1075,39 267,07 14,40
Cp cba I s 3a 10 aneit 1,00 1,00 4,00
Conepaxanue 6en1x0B,xHpoB,yriaesonos 3a 10 13,9% 31% 54% Cootxomwenne Ca x P 1:2
aueii B % 0T KaJNODHIIHOCTH:
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