
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА 

 «ЯНИНСКИЙ ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

НА 2021 – 2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021г. 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

УТВЕРЖДАЮ  

Директор МОБУ «СОШ «Янинский ЦО» 

 

 

_______________________ А.Б. Зюзин 

 

 

 

Приказ от «30» августа 2021 № 214 

 

 

ПРИНЯТО 

Решением Педагогического Совета 

МОБУ «СОШ «Янинский ЦО» 

протокол от «27»  августа  2021 г. № 1 

 

«Учтено мотивированное мнение Совета родителей и 

Совета обучающихся» 

 

 



муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа «Янинский центр образования» на 

2021-2022 учебный год 

 

1. Общие положения. 

Учебный план муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа «Янинский центр образования» – это её основной нормативный 

документ, который определяет: 

 продолжительность обучения (в учебных годах); 

 перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждом уровне обучения; 

 распределение учебного времени между отдельными предметными областями и учебными 

предметами; 

 распределение учебного времени между обязательной частью и частью, формируемой 

участниками образовательных отношений; 

 максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся. 

 

Учебный план основного общего образования на 2021/2022 учебный год сформирован на основе следующих 

документов: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

действующей редакции); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 года № 1897 

(далее - ФГОС основного общего образования); 

- примерной основной образовательной программы основного общего образования, внесенной в реестр 

основных образовательных программ www.fgosreestr.ru; 

- Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 

№ 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» с 

изменениями, утвержденными приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 года 

№ 766 «О внесении изменений в Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный Министерством просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 года № 254»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020г. N28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и  обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021ггода №2 «О утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Распоряжения Комитета по образованию от 17.05.21г. №388 «Об организованном начале 2021-2022 

учебного года в муниципальных общеобразовательных учреждениях МО «Всеволожский муниципальный 

район» Ленинградской области. 

 

 Основными целями и задачами Учреждения являются: 

- формирование общей культуры личности обучающегося на основе усвоения обязательного 

минимума содержания общеобразовательных программ; 

- формирование гражданской идентичности обучающихся; 

- формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности – умение 



принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать свою деятельность, 
осуществлять её контроль и оценку 

- воспитание нравственно здоровой, духовно полноценной и трудоспособной личности, обеспечивающее 
духовно-нравственное развитие и качество подготовки обучающихся 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества. 

- адаптация личности к жизни в обществе; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 
образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных 

программ 

- создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 
образовательных программ. 

 

Учебный план обеспечивает выполнение требований к режиму образовательного процесса, установленных 
СанПиН 2.4.3648-20, и предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 
ООО для 5-9 классов. Общее количество часов учебных предметов за 5 лет  -  от 5542 часов  до 5848 часов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем 
максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для 5-6-х классов - не превышает 6 уроков в день;  

- для 7-9-х классов - не превышает 7 уроков в день; 

Обучающиеся 5-7 классов обучаются по 5-дневной учебной неделе, обучающиеся 8-9 классов обучаются по 

6-дневной учебной неделе; в 5-8 классах – 34 учебные недели, в 9 классах – 33 учебные недели. 

Максимально допустимая учебная нагрузка: 

- в 5-х классах - не более 29 ч/н; 

- во 6-х классах - не более 30 ч/н; 

- в 7-х классах – не более 32 ч/н; 

- в 8-9-х классах – не более 36 ч/н. 

Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих обучающихся и их семей могут 
разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 
развития обучающегося. Реализация индивидуальных учебных планов может быть организована с помощью 
дистанционных технологий. 

Содержание образования на уровне ООО реализуется преимущественно за счет введения учебных 
предметов (курсов), обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и 
индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

Планируемые результаты в 5-9-х классах основываются на требованиях к освоению основных 
образовательных программ, программы формирования УУД, а также потребностях обучающихся, их 
родителей и общества. 

В целях реализации ООП ООО осуществляется деление классов на группы  при изучении учебных 
предметов: иностранный язык (англ); второй иностранный язык (нем/франц); информатика; технология. 

 

Учебный план состоит из обязательной части (70% от общего количества часов) и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (30% от общего количества часов). Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей: 

 

 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

«Русский язык» и «Литература» в 5-9-х классах. 

Предметная область «Родной язык и родная литература», которая включает предметы: 

«Родной язык (русский)» (по 1 часу в неделю в течение учебного года в 5-7-х классах, по 0,5 часа в неделю 

в 8-9 классах) и «Родная литература (русская)» (по 0,5 часа – всего по 17 часов в 5-9-х классах); 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 



«Иностранный язык (английский)» в 5-9 классах, «Второй иностранный язык (немецкий)» и 

«Второй иностранный язык (французский)» - в 5-6-х и 9-х классах; 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами - 

«Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах учебный предмет «Математика» представлен модулями-

предметами «Алгебра» и «Геометрия», также в предметную область входит учебный предмет «Информатика»; 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: 

«Всеобщая история» в 5 классах, «История России. Всеобщая история» в 6-9 классах, «Обществознание» в 6-

9 классах, «География» в 5-9 классах; 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными предметами: 

«Физика» в 7-9 классах, «Химия» в 8-9 классах, «Биология» в 5-9 классах; 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена 

учебными предметами: «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 классах, «История и 

культура Ленинградской земли» в 8 классах; 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 
«Музыка» и «Изобразительное искусство» в 5 – 8 классах; 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология» в 5-9-х классах; 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 
представлена учебными предметами: «Физическая культура» в 5-9 классах и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 8-9 классах. 

 

2.1. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

По решению Учреждения на основании запроса родителей (законных представителей) и обучающихся часы 

использованы на увеличение часов на изучение учебных предметов: 

- «Русский язык» в 5-7-х классах на 1 час в неделю, в 8-9-х классах на 1 час в неделю; 

- «Литература» в 5-6-х  и 8-х классах на 1 час в неделю; в 9-х классах на 2часа в неделю; 

- «Иностранный язык (английский)» в 5 классах на 2 часа в неделю, в 6-7-х классах на 1 час в неделю, 

в 8-9х классах на 1 час в неделю;   

- «Математика» в 5-6-х классах на 1 час в неделю; 

- «Алгебра» в 7-х классах на 1 час в неделю, в 8-9-х классах на 1 час в неделю; 

- «Информатика» в 9 классах на 1 час в неделю; 

- «Всеобщая история» в 5 классах и «История России. Всеобщая история» в 6-9 классах на 1 час в 

неделю; 

- «География» в 7-9-х классах на 1 час в неделю; 

- «Биология» в 7-8-х классах на 1 час в неделю; 

- «Химия» в 8-х классах на 1 час в неделю 

- «Физическая культура» в 5-7-х классах на 2 часа в неделю, в 8-9-х классах на 1 час в неделю; По 

решению Учреждения на основании запроса родителей (законных представителей) и обучающихся, 

выявленных в результате мониторинга, часы использованы на изучение учебных предметов и курсов: 

-  «Основы проектной деятельности» (1 час в неделю) в 6-х классах для развития исследовательских  

навыков обучающихся; 

- «Введение в химию» (1 час в неделю) в 7-х классах в качестве пропедевтического курса по 

подготовке к изучению химии; 

- «Реальная математика» в 5-9-х классах (по 1 часу в неделю) с целью развития практических 

математических навыков; 

- «Разговорный английский» в 8-9-х классах (по 1 часу в неделю) с целью развития  разговорных навыков 

обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 



Учебные 

предметы/Классы 
5 6 7 8 9 

Русский язык Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Переводной 
экзамен 

Контрольная 
работа 

Литература Контрольное 
чтение 

Контрольное 
чтение 

Смысловое 
чтение 

Смысловое 
чтение 

Смысловое 
чтение 

Родной язык (рус) Тест Тест Тест Тест Тест 

Родная литература 

(русская) 

Контрольное 
чтение 

Контрольное 
чтение 

Контрольное 
чтение 

Смысловое 
чтение 

Смысловое 
чтение 

Иностранный язык 
(английский) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Второй 

иностранный язык 

(нем/франц) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

  Тест 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

   

Алгебра   Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Геометрия   Контрольная 
работа 

Переводной 
экзамен 

Контрольная 
работа 

Информатика   Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Всеобщая история. Тест     

История России. 
Всеобщая история. 

 Тест Тест Тест Тест 

Обществознание  Тест Тест Тест Тест 

География Тест Тест Тест Тест Тест 

Физика   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия    Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Биология Тест Тест Тест Тест Тест 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Творческая 

работа 

    

История и культура 

Ленинградской земли 
   Тест  

Музыка Тест Тест Тест Тест  

Изобразительное 

искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

 

Технология Творческий 
проект 

Творческий 
проект 

Творческий 
проект 

Творческий 
проект 

Проект 

ОБЖ    Тест Тест 

Физическая 
культура 

Выполнение контрольных нормативов 

(освобожденные учащиеся выполняют        тест) 

Реальная математика Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Основы проектной 
деятельности 

 Защита 

проектов 

   

Введение в химию   Тест   

Разговорный 
английский 

   Тест Тест 

 

Недельный и годовой  план для 5-9 классов на 2021-2022 учебный год 



Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в неделю Итого 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3/102 3/102 2/68 2/68 2/66 12/406 

Литература 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1/34 1/33 6,5/220 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 4/136 

Родная литература (русская) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

1/34 2/68 2/68 2/68 2/66 9/304 

Второй 
иностранный язык 
(нем/франц) 

1/34 1/34   1/33 3/101 

Математика и 

информатика 
Математика 4/136 4/136    8/272 

Алгебра   2/68 2/68 2/66 6/202 

Геометрия   2/68 2/68 2/66 6/202 

Информатика   1/34 1/34 1/33 3/101 

Общественно-

научные предметы 
Всеобщая история. 1/34     1/34 

История России.   
Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/33 4/135 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/33 4/135 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/33 5/169 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   2/68 2/68 3/99 7/235 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/66 6/202 

Химия    1/34 2/66 3/100 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1/34     1/34 

История культура 
Ленинградской земли 

   1/34  1/34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/33 5/169 

Физическая культура 

и ОБЖ 
Физическая культура 1/34 1/34 1/34 2/68 1/33 6/203 

ОБЖ    1/34 1/33 2/67 

Итого: 20/680 21/714 22/748 25/850 25/826 113/3818 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 1/34 1/34 1/34 1/34 1/33 5/169 

Литература 1/34 1/34  1/34 2/66 5/168 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

2/68 1/34 1/34 1/34 1/33 6/203 

Математика и 

информатика 
Математика 1/34 1/34    2/68 

Алгебра   1/34 1/34 1/33 3/101 

Информатика     1/33 1/33 

Общественно-

научные предметы 
Всеобщая история. 1/34     1/34 

История России. Всеобщая 
история. 

 1/34 1/34 1/34 1/33 4/135 

География   1/34 1/34 1/33 3/101 

Естественно-научные 

предметы 
Биология   1/34 1/34  2/68 

Химия    1/34  1/34 

Физическая культура 

и ОБЖ 
Физическая культура 2/68 2/68 2/68 1/34 1/33 8/271 

Курсы Разговорный английский    1/34 1/33 2/67 

Реальная математика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/33 5/169 

Введение  в химию   1/34   1/34 

Основы проектной 
деятельности 

 1/34    1/34 

Итого: 9/306 9/306 10/340 11/374 11/363 50/1689 

Максимально допустимая нагрузка 
(неделя/год) 

29/986 30/1020 32/1088 36/1224 36/1189 163/5507 

 

 



Учебный план на уровень ООО для 5-х классов с 2021 - 2022 уч.г. 

 

предметные области учебные предметы 

количество часов 

(неделя / год) 

ИТОГО 

(уровень 

ООО) 

5 

(2021- 
2022) 

6 

(2022- 
2023) 

7 

(2023- 
2024) 

8 

(2024- 
2025) 

9 

(2025- 
2026) 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 408 

Литература 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1/34 1/34 221 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 136 

Родная литература (русская) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 85 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 306 

Второй иностранный язык 

(немецкий, французский) 

1/34 1/34    68 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136    272 

Алгебра   2/68 2/68 3/102 238 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 102 

Общественно- 

научные предметы 

Всеобщая история. 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 204 

Химия    1/34 2/68 102 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 
народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов 

России 

1/34     34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1/34 1/34 1/34 2/68 1/34 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 68 

Итого  20/680 21/714 22/748 25/850 25/850 3842 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Литература 1/34 1/34  1/34 2/68 170 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 204 

Математика и 

информатика 

Математика 1/34 1/34    68 

Алгебра   1/34 1/34 1/34 102 

Информатика     1/34 34 

Общественно- 

научные предметы 

Всеобщая история. 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География   1/34 1/34 1/34 102 

Естественно-научные 

предметы 

Биология   1/34 1/34  68 

Химия    1/34   

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 272 

Курсы Реальная математика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Введение в химию   1/34   34 

Основы проектной 

деятельности 

 1/34    34 

Разговорный английский    1/34 1/34 68 

Итого  9/306 9/306 10/340 11/374 11/374 1700 

Всего  29/986 30/1020 32/1088 36/1224 36/1224 5542 

 

Учебный план на уровень ООО для 6-х классов с 2021 - 2022 уч.г. 



 

предметные области учебные предметы 

количество часов 

(неделя / год) 

ИТОГО 

(уровень 

ООО) 

5 

(2020- 
2021) 

6 

(2021- 
2022) 

7 

(2022- 
2023) 

8 

(2023- 
2024) 

9 

(2024- 
2025) 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 408 

Литература 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1/34 1/34 221 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 136 

Родная литература (русская) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 85 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 306 

Второй иностранный язык 

(немецкий, французский) 

1/34 1/34    68 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136    272 

Алгебра   2/68 2/68 3/102 238 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 102 

Общественно- 

научные предметы 

Всеобщая история. 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 204 

Химия    1/34 2/68 102 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 
народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов 

России 

1/34     34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1/34 1/34 1/34 2/68 1/34 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 68 

Итого  20/680 21/714 22/748 25/850 25/850 3842 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Литература 1/34 1/34  1/34 2/68 170 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 204 

Математика и 

информатика 

Математика 1/34 1/34    68 

Алгебра   1/34 1/34 1/34 102 

Информатика     1/34 34 

Общественно- 

научные предметы 

Всеобщая история. 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География   1/34 1/34 1/34 102 

Естественно-научные 

предметы 

Биология   1/34 1/34  68 

Химия    1/34   

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 272 

Курсы Реальная математика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Введение в химию   1/34   34 

Основы проектной 

деятельности 

 1/34    34 

Разговорный английский    1/34 1/34 68 

Итого  9/306 9/306 10/340 11/374 11/374 1700 

Всего  29/986 30/1020 32/1088 36/1224 36/1224 5542 



Учебный план на уровень ООО для 7-х классов с 2021 - 2022 уч.г 

предметные области учебные предметы 

количество часов 

(неделя / год) 

ИТОГО 

(уровень 

ООО) 

5 

(2019- 
2020)6дн 

6 

(2020- 
2021)5дн 

7 

(2021- 
2022) 

8 

(2022- 
2023) 

9 

(2023- 
2024) 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 408 

Литература 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1/34 1/34 221 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 136 

Родная литература (русская) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 85 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 340 

Второй иностранный язык 

(немецкий, французский) 

1/34 1/34    68 

Математика и 
информатика 

Математика 4/136 4/136    272 

Алгебра   2/68 2/68 3/68 204 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 102 

Общественно- 

научные предметы 

Всеобщая история. 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 102 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 204 

Химия    2/68 2/68 136 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов 

России 

1/34     34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Технология Технология 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 68 

Итого  22/748 21/714 22/748 25/850 25/850 3842 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Литература 1/34 1/34  1/34 2/68 170 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 204 

Математика и 

информатика 

Математика 1/34 1/34    68 

Алгебра   1/34 1/34 1/34 102 

Информатика     1/34 34 

Общественно- 

научные предметы 

Всеобщая история. 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География   1/34 1/34 1/34 102 

Естественно-научные 

предметы 

Биология   1/34 1/34  68 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 272 

Курсы Реальная математика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Введение в химию   1/34   34 

Основы проектной 

деятельности 

 1/34    34 

 

Разговорный английский    1/34 1/34 68 

Итого  10/340 9/306 10/340 11/374 11/374 1700 

Всего  32/1088 30/1020 32/1088 36/1224 36/1224 5644 

 

 



Учебный план на уровень ООО для 8-х классов с 2021 - 2022 уч.г. 

предметные области учебные предметы 

количество часов 

(неделя / год) 
ИТОГО 
(уровень 

ООО) 

5 

(2018- 
2019) 

6 

(2019- 
2020) 

7 

(2020- 
2021)/ 

5дневка 

8 

(2021- 
2022) 

9 

(2022- 
2023) 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 408 

Литература 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1/34 1/34 221 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 136 

Родная литература (русская) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 85 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 340 

Второй иностранный язык 

(немецкий, французский) 

1/34 1/34    68 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136    272 

Алгебра   2/68 2/68 2/68 204 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 102 

Общественно- 

научные предметы 

Всеобщая история. 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 204 

Химия    1/34 2/68 102 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов 

России 

     34 

История и культура 

Ленинградской земли 

   1/34  34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Технология Технология 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 238 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая культура 2/68 2/68 1/34 2/68 2/68 306 

ОБЖ    1/34 1/34 68 

Итого  23/782 23/782 22/748 25/850 25/850 4012 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 2/68 1/34 1/34 1/34 204 

Литература 1/34 1/34  1/34 2/68 170 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 204 

Математика и 

информатика 

Математика 1/34 1/34    68 

Алгебра   1/34 1/34 1/34 102 

Информатика     1/34 34 

Общественно- 

научные предметы 

Всеобщая история. 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География   1/34 1/34 1/34 102 

Естественно-научные 

предметы 

Биология   1/34 1/34  68 

Химия    1/34  34 

Физическая культура 

и основы 

Физическая культура 1/34 1/34 2/68 1/34 1/34 204 

Основы безопасности 1/34 1/34    68 

безопасности 

жизнедеятельности 

жизнедеятельности       

Курсы Реальная математика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Введение в химию   1/34   34 

Азбука исследовательской 

деятельности 

 1/34    34 

Разговорный английский    1/34 1/34 68 

Итого  9/306 10/340 10/340 11/374 11/374 1734 

Всего  32/1088 33/1122 32/1088 36/1224 36/1224 5746 

 



Учебный план на уровень ООО для 9-х классов с 2021 - 2022 уч.г. 

предметные области учебные предметы 

количество часов(неделя / год) ИТОГО 

 

5 

(2017- 
2018) 

6 

(2018- 
2019) 

7 

(2019- 
2020) 

8 

(2020- 
2021) 

9 

(2021- 
2022) 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 3/102 2/68 1,5/51 2/68 459 

Литература 3/102 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1/34 289 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)  1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 102 

Родная литература (русская)  0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 374 

Второй иностранный язык 

(немецкий, французский) 

    1/34 34 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 4/136    306 

Алгебра   2/68 2/68 2/68 204 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 102 

Общественно- 

научные предметы 

Всеобщая история. 2/68     68 

История России. 

Всеобщая история. 

 2/68 1/34 1/34 1/34 170 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 204 

Химия    1/34 2/68 102 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 

      

История и культура 

Ленинградской земли 

   1/34  34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 272 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 2/68 2/68 2/68 1/34 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 68 

Итого  27/918 23/782 24/816 25/850 25/850 4216 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 2/68 1/34 1/34 1/34 204 

Литература  1/34   2/68 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Математика и 

информатика 

Математика 1/34 1/34    68 

Алгебра   1/34 1/34 1/34 102 

Информатика 1/34 1/34   1/34 102 

Общественно- 

научные предметы 

Обществознание 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

  1/34 1/34 1/34 102 

География   1/34 1/34 1/34 102 

Естественно-научные Биология   1/34 1/34  68 

предметы Химия    1/34  34 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 1/34   102 

Курсы Реальная математика  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Введение в химию   1/34   34 

Азбука исследовательской 

деятельности 

 1/34    34 

Риторика   1/34 1/34  68 

Разговорный английский    1/34 1/34 68 

Итого  5/170 10/340 11/374 11/374 11/374 1632 

Всего  32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 5848 
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