
 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

муниципального        общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа «Янинский центр образования» 

на 2020-2021 учебный год 

 

1. Общие положения. 

Учебный план муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа «Янинский центр образования» – это её основной 

нормативный документ, который определяет: 

• продолжительность обучения (в учебных годах): общая и по каждому из его уровней обучения; 

• перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждом уровне обучения; 

• распределение учебного времени между отдельными предметными областями и учебными 

предметами; 

• распределение учебного времени между обязательной частью и частью, формируемой 

участниками образовательных отношений; 

• максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся. 

Учебный план основного общего образования на 2020/2021 учебный год сформирован на основе 

следующих  документов: 

-  Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.12.2010 года № 1897 (далее - ФГОС основного общего 
образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
28.08.2020 № 442 

           - Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345; 

- перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 
          - постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации  от 30.06.2020 №16 об утверждении СанПин 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям, содержанию  и организации работы 
образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 
детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 
(COVID-19)» 
          - постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации  от 13.07.2020 №20 «О мероприятиях по профилактике гриппа и острых 
респираторных вирусных инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции 
(COVID-19)». 

          - методическими рекомендациями Федеральной службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека по организации работы 
образовательных организаций в условиях распространения рисков 
распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) от 08.05.2020 № 
3.1/2.4.0178/1-20, от 12.08.2020 №02/16587-2020-2 



- методическими рекомендациями по организации образовательной деятельности при 

реализации основных общеобразовательных программ общего образования в 

общеобразовательных организациях Ленинградской области в 2020-2021 учебном году 

Основными целями и задачами Учреждения являются: 

- формирование общей культуры личности обучающегося на основе усвоения обязательного 

минимума содержания общеобразовательных программ; 

- формирование гражданской идентичности обучающихся; 

- формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности – 

умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать свою 

деятельность, осуществлять её контроль и оценку 

-воспитание нравственно здоровой, духовно полноценной и трудоспособной личности, 

обеспечивающее духовно-нравственное развитие и качество подготовки обучающихся 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

-адаптация личности к жизни в обществе; 

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ 

- создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 
образовательных программ. 

 

1.1. Планируемые результаты обучения: 

- Основное общее образование (5-9 классы) – достижение обучающимися уровня 

образованности, отвечающего требованиям государственного образовательного стандарта и 

методологической компетенции и готовность к осознанному профессиональному выбору; 
1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы. 

Учебный план является частью образовательной программы Учреждения, обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса и предусматривает: 

- 5- летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 
образования для V-IX классов; 

 
2.1.Особенности учебного плана основного общего образования (5-9 классы) 

Учебный план состоит из обязательной части (70% от общего количества часов) и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (30% от общего количества часов). 

Обучающиеся 5-7 классов обучаются по 5-дневной учебной недели, обучающиеся 8-9 классов 

обучаются по 6-дневной учебной неделе. 

 

2.2.Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

«Русский язык» и «Литература» в 5-9-х классах. 

Предметная область «Родной язык и родная литература», которая включает предметы: 

«Родной язык (русский)» (по 1 часу в неделю в течение учебного года в 5-7-х классах, по 0,5 часа 

в неделю в 8-9 классах) и «Родная литература (русская)» (по 0,5 часа – всего по 17 часов в 5-9-х 

классах, изучение запланировано на III – IV четверть); 

 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» в 5-9 классах, «Второй иностранный язык (немецкий)» и 

«Второй иностранный язык (французский)» - в 5-6-х и 9-х классах; 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами - 

«Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах учебный предмет «Математика» представлен 

модулями-предметами «Алгебра» и «Геометрия», также в предметную область входит учебный 

предмет «Информатика»; 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «Всеобщая история» в 5 классах, «История России. Всеобщая история» в 6-9 

классах, «Обществознание» в 6-9 классах, «География» в 5-9 классах; 



Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «Физика» в 7-9 классах, «Химия» в 8-9 классах, «Биология» в 5-9 классах; 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена учебными предметами: «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

в 5 классах, «История и культура Ленинградской земли» в 8 классах; 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» в 5 – 8 классах; 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология» в 5-8-х классах; 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами: «Физическая культура» в 5-9 классах и «Основы 
безопасности жизнедеятельности» в 8-9 классах. 

 

2.3.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

По решению Учреждения на основании запроса родителей (законных представителей) и 

обучающихся часы использованы на увеличение часов на изучение учебных предметов: 

- «Русский язык» в 5-7-х классах на 1 час в неделю, в 8-9-х классах на 1 час в неделю; 

- «Литература» в 5-6-х  и 9-х классах на 1 час в неделю; 

- «Иностранный язык (английский)» в 5-7-х классах на 1 час в неделю, в 8-9х классах на 1 час в 

неделю; 

- «Математика» в 5-6-х классах на 1 час в неделю; 

- «Алгебра» в 7-х классах на 1 час в неделю, в 8-9-х классах на 1 час в неделю; 

- «Информатика» в 9 классах на 1 час в неделю; 

- «Всеобщая история» в 5 классах и «История России. Всеобщая история» в 6-9 классах на 1 час 

в неделю; 

- «География» в 7-9-х классах на 1 час в неделю; 

- «Биология» в 7-8-х классах на 1 час в неделю; 

- «Химия» в 8-х классах на 1 час в неделю 

- «Физическая культура» в 5-7-х классах на 2 часа в неделю, в 8-9-х классах на 1 час в неделю; 

По решению Учреждения на основании запроса родителей (законных представителей) и 

обучающихся, выявленных в результате мониторинга, часы использованы на изучение учебных 

предметов и курсов: 

-  «основы проектной деятельности» (1 час в неделю) в 6-х классах для развития исследовательских 

навыков обучающихся; 

- «Введение в химию» (1 час в неделю) в 7-х классах в качестве пропедевтического курса по 

подготовке к изучению химии; 

- «Реальная математика» в 5-9-х классах (по 1 часу в неделю) с целью развития практических 

математических навыков; 

- «Риторика» в 8-9-х классах (по 1 часу в неделю) с целью развития устной речи и подготовки к 

итоговому собеседованию; 

                  - «Разговорный английский» в 8-9-х классах (по 1 часу в неделю) с целью  развития   

           разговорных навыков обучающихся. 

 

3.1. Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 
Учебные 

предметы/Классы 
5 6 7 8 9 

Русский язык Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Переводной 
экзамен 

Контрольная 
работа 

Литература Контрольное 
чтение 

Контрольное 
чтение 

Собеседование Собеседование Собеседование 

Родной язык 
(русский) 

Контрольный 
диктант 

Контрольный 
диктант 

Контрольный 
диктант 

Контрольный 
диктант 

Контрольный 
диктант 

Родная литература 
(русская) 

Контрольное 
чтение 

Контрольное 
чтение 

Контрольное 
чтение 

Собеседование Собеседование 

Иностранный язык 
(английский) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 



Второй 

иностранный язык 

(нем/франц) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

  Тест 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

   

Алгебра   Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Геометрия   Контрольная 
работа 

Переводной 
экзамен 

Контрольная 
работа 

Информатика   Практическая 
работа 

Практическая 
работа 

Практическая 
работа 

Всеобщая история. Тест     

История России. 
Всеобщая история. 

 Тест Тест Тест Тест 

Обществознание  Тест Тест Тест Тест 

География Тест Тест Тест Тест Тест 

Физика   Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Химия    Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Биология Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 
России 

Творческая 

работа 

    

История и культура 
Ленинградской земли 

   Тест  

Музыка Творческая 
работа 

Творческая 
работа 

Творческая 
работа 

Творческая 
работа 

 

Изобразительное 

искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

 

Технология Творческий 
проект 

Творческий 
проект 

Творческий 
проект 

Творческий 
проект 

 

ОБЖ    Тест Тест 

Физическая 
культура 

Выполнение контрольных нормативов (освобожденные учащиеся выполняют 

тест) 

Реальная математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Основы проектной 
деятельности 

 Защита 

проектов 

   

Введение в химию   Контрольная 

работа 

  

Риторика    Зачет Зачет 

Разговорный 
английский 

   Зачет Зачет 



Недельный план для 5-7 классов на 2020-2021 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

Итого 

5(4) 6 (4) 7(3)  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 3 2 8 

Литература 1,5 1,5 1,5 4,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 1 1 3 

Родная литература 
(русская) 

0,5 0,5 0,5 1,5 

 
Иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский) 

1 2 2 5 

Второй иностранный 
язык (нем/франц) 

1 1  2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4  8 

Алгебра   2 2 

Геометрия   2 2 

Информатика   1 1 

 
Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. 1   1 

История России. 
Всеобщая история. 

 1 1 2 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 1 3 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 

Биология 1 1 1 3 

Основы духовно- 
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 
нравственной 
культуры народов 
России 

1   1 

Искусство Музыка 1    1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1    1 1 3 

Технология Технология 1    1 1 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1    1 1 3 

Итого 20 21 22 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 1 3 

Литература 1 1  2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

2 1 1 4 

Математика и 

информатика 

Математика 1 1  2 

Алгебра   1 1 

 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история. 1   1 

История России. 
Всеобщая история. 

 1 1 2 

География   1 1 

Естественно-
научные 

Биология 
  1 1 



предметы 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 2 2 6 

 
 
Курсы 

Реальная математика 
1 1 1 3 

Введение в химию 
  1 1 

Основы проектной 

деятельности 

 1  1 

Итого 9 9 10 28 

Максимально 
допустимая недельная нагрузка 

29 30 32 91 

Годовой план для 5-7 классов на 2020-2021 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

Итого 

5 

(4) 

6 (4) 7(3)  

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 102 102 68 272 

Литература 51 51 51 153 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 34 34 34 102 

Родная литература 
(русская) 

17 17 17 51 

 
Иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский) 

34 68 68 170 

Второй иностранный 
язык (нем/франц) 

34 34  68 

Математика и 
информатика 

Математика 136 136  272 

Алгебра   68 68 

Геометрия   68 68 

Информатика   34 34 

 
Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история. 34   34 

История России. 
Всеобщая история. 

 34 34 68 

Обществознание  34 34 68 

География 34 34 34 102 

Естественно-
научные предметы 

Физика   68 68 

Биология 34 34 34 102 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов 
России 

34   34 

Искусство Музыка 34 34 34 102 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 102 

Технология Технология 34 34 34 102 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая культура 34 34 34 102 



жизнедеятельности 

 

Итого 680 714 748 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34 34 34 102 

Литература 34 34  68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

68 34 34 136 

 

Математика и 

информатика 

Математика 34 34  68 

Алгебра   34 34 

 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история. 34   34 

История России. 
Всеобщая история. 

 34 34 68 

География   34 34 

Естественно-
научные 
предметы 

Биология 
     

34 

34 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
 

Физическая культура 
68 68   68 204 

 

 

Курсы 

Реальная математика 34 34    
34 

102 

Введение в химию          

34 

34 

Основы проектной 

деятельности 

 34  34 

Итого 306 306 340 952 

Максимально допустимая нагрузка 
(за каждый год и всего за 5 лет) 

986 1020 108
8 

3094 

 

 

 

Недельный и годовой учебный  план для 8-9 классов на 2020-2021 учебный год 

(6-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов 

в неделю 

ИТОГО 

8 (3) 9 (3) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  1,5/51 1,5/51 3/102 

Литература 1,5/51 1,5/51 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5/17 0,5/17 1/34 

Родная литература (русская) 0,5/17 0,5/17 1/34 

 
Иностранные языки 

Иностранный язык (английский) 2/68 2/68 4/136 

Второй иностранный язык 
(нем/франц) 

 1/34 1/34 

Математика и 
информатика 

Математика    

Алгебра 2/68 2/68 4/136 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 

Информатика 1/34 1/34 2/68 

 История России.  1/34 1/34 2/68 



Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. 

Обществознание 1/34 1/34 2/68 
География 1/34 1/34 2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68 3/102 5/170 

Химия 1/34 2/68 3/102 

Биология 1/34 2/68 3/102 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

История и культура 
Ленинградской земли 

1/34  1/34 

Искусство Музыка 1/34  1/34 

Изобразительное искусство 1/34  1/34 

Технология Технология 1/34  1/34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 
Ф 

 

 

 

 

Физи 

ОБЖ 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 4/136 

Итого 25/850 25/850 50/1700 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 1/34 2/68 

Литература  1/34 1/34 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 1/34 1/34 2/68 

Математика и 

информатика 

Алгебра 1/34 1/34 2/68 
Информатика  1/34 1/34 

 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 
Всеобщая история. 

1/34 1/34 2/68 

География 1/34 1/34 2/68 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 
1/34  1/34 

Химия 
1/34  1/34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 
 

Физическая культура 
1/34 1/34 2/68 

 

 

Курсы 

Риторика 
1/34 1/34 2/68 

Реальная математика 
1/34 1/34 2/68 

Разговорный английский 1/34 1/34 2/68 

  11/374 11/374 22/748 

Итого 36/1224 36/1224 72/2448 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
(при 6-дневной неделе) 

36/1224 36/1224 72/2448 

 
Учебный план  на уровень ООО для 5-х классов с 2020 - 2021 уч.г. 
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 количество часов 

(неделя / год) 

ИТОГО 

(уровень 

ООО) 

5  

(2020-

2021) 

6  

(2021-

2022) 

7  

(2022-

2023) 

8  

(2023-

2024) 

9  

(2024-

2025) 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 2/68 2,5/85 2,5/85 442 

Литература 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1,5/51 255 



Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 136 

Родная литература (русская) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 85 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 306 

Второй иностранный язык 

(немецкий, французский) 

1/34 1/34    68 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136    272 

Алгебра   2/68 2/68 3/102 238 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 102 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история. 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 204 

Химия    1/34 2/68 102 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов 

России 

1/34     34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 238 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 68 

Итого  20/680 21/714 22/748 25/850 26/884 3876 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Литература 1/34 1/34   1/34 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 204 

Математика и 

информатика 

Математика 1/34 1/34    68 

Алгебра   1/34 1/34 1/34 102 

Информатика     1/34 34 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история. 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География   1/34 1/34 1/34 102 

Естественно-научные 

предметы 

Биология   1/34 1/34  68 

Химия    1/34   

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 1/34  238 

Курсы Реальная математика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Введение в химию   1/34   34 

Основы проектной 

деятельности 

 1/34    34 

Риторика    1/34 1/34 68 

Разговорный английский    1/34 1/34 68 

Итого  9/306 9/306 10/340 11/374 10/340 1666 

Всего  29/986 30/1020 32/1088 36/1224 36/1224 5542 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  на уровень ООО для 6-х классов с 2020 - 2021 уч.г. 
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 количество часов 

(неделя / год) 

ИТОГО 

(уровень 

ООО) 

5  

(2019-

2020) 

6  

(2020-

2021) 

7  

(2021-

2022) 

8  

(2022-

2023) 

9  

(2023-

2024) 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 2/68 2,5/85 2,5/85 442 

Литература 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1,5/51 255 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 136 

Родная литература (русская) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 85 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 340 

Второй иностранный язык 

(немецкий, французский) 

1/34 1/34    68 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136    272 

Алгебра   2/68 2/68 3/68 204 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 102 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история. 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 102 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 204 

Химия    2/68 2/68 136 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов 

России 

1/34     34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Технология Технология 2/68 1/34 1/34 1/34  170 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 68 

Итого  22/748 21/714 22/748 25/850 26/884 3944 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Литература 1/34 1/34   1/34 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 204 

Математика и 

информатика 

Математика 1/34 1/34    68 

Алгебра   1/34 1/34 1/34 102 

Информатика     1/34 34 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история. 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География   1/34 1/34 1/34 102 

Естественно-научные 

предметы 

Биология   1/34 1/34  68 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68  272 

Курсы Реальная математика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Введение в химию   1/34   34 

Основы проектной 

деятельности 

 1/34    34 



Риторика    1/34 1/34 68 

Разговорный английский    1/34 1/34 68 

Итого  10/340 9/306 10/340 11/374 10/340 1700 

Всего  32/1088 30/1020 32/1088 36/1224 36/1224 5644 

 

 

Учебный план  на уровень ООО для 7-х классов с 2020 - 2021 уч.г. 
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 количество часов 

(неделя / год) 

ИТОГО 

(уровень 

ООО) 

5  

(2018-

2019) 

6  

(2019-

2020) 

7  

(2020-

2021) 

8  

(2021-

2022) 

9  

(2022-

2023) 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 2/68 1,5/51 1,5/51 410 

Литература 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1,5/51 255 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 136 

Родная литература (русская) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17       85 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 340 

Второй иностранный язык 

(немецкий, французский) 

1/34 1/34   1/34 102 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136    272 

Алгебра   2/68 2/68 2/68 204 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 102 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история. 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 204 

Химия    2/68 2/68 136 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов 

России 

1/34     34 

История и культура 

Ленинградской земли 

   1/34 1/34 68 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Технология Технология 2/68 2868 1/34 1/34  204 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 1/34 2/68 2/68 306 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 68 

Итого  23/782 23/782 22/748 26/884 26/884 4080 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 2/68 1/34 1/34 1/34 204 

Литература 1/34 1/34   1/34 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 204 

Математика и 

информатика 

Математика 1/34 1/34    68 

Алгебра   1/34 1/34 1/34 102 

Информатика     1/34 34 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история. 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География   1/34 1/34 1/34 102 

Естественно-научные 

предметы 

Биология   1/34 1/34  68 

Физическая культура 

и основы 

Физическая культура 1/34 1/34 2/68 1/34  170 

Основы безопасности 1/34 1/34    68 



безопасности 

жизнедеятельности 

жизнедеятельности 

Курсы Реальная математика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Введение в химию   1/34   34 

Азбука исследовательской  

деятельности 

 1/34    34 

Риторика    1/34 1/34 68 

Разговорный английский    1/34 1/34 68 

Итого  9/306 10/340 10/340 10/340 10/340 1666 

Всего  32/1088 33/1122 32/1088 36/1224 36/1224 5746 

 

Учебный план  на уровень ООО для 8-х классов с 2020 - 2021 уч.г. 
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количество часов(неделя / год) ИТОГО 

(уровень 

ООО) 

5  

(2017-

2018) 

6  

(2018-

2019) 

7  

(2019-

2020) 

8  

(2020-

2021) 

9  

(2021-

2022) 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 3/102 2/68 1,5/51 1,5/51 442 

Литература 3/102 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1,5/51 306 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)  1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 102 

Родная литература (русская)  0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 374 

Второй иностранный язык 

(немецкий, французский) 

    1/34 34 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 4/136    306 

Алгебра   2/68 2/68 2/68 204 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 102 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история. 2/68     68 

История России. 

Всеобщая история. 

 2/68 1/34 1/34 1/34 170 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 204 

Химия    1/34 2/68 102 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

      

История и культура 

Ленинградской земли 

   1/34  34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34  238 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 374 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 68 

Итого  27/918 23/782 24/816 25/850 25/850 4216 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 2/68 1/34 1/34 1/34 204 

Литература  1/34   1/34 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Математика и 

информатика 

Математика 1/34 1/34    68 

Алгебра   1/34 1/34 1/34 102 

Информатика 1/34 1/34   1/34 102 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

  1/34 1/34 1/34 102 

География   1/34 1/34 1/34 102 

Естественно-научные Биология   1/34 1/34  68 



предметы Химия    1/34  34 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 1/34   102 

Курсы Реальная математика  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Введение в химию   1/34   34 

Азбука исследовательской  

деятельности 

 1/34    34 

Риторика   1/34 1/34 1/34 102 

Разговорный английский    1/34 1/34 68 

Итого  5/170 10/340 11/374 11/374 11/374 1632 

Всего  32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 5848 

 

Учебный план  на уровень ООО для 9-х классов с 2020 - 2021 уч.г. 
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количество часов 

(неделя / год) 

ИТОГО 

(уровень 

ООО) 

5  

(2016-

2017) 

6  

(2017-

2018) 

7  

(2018-

2019) 

8  

(2019-

2020) 

9  

(2020-

2021) 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 2/68 1,5/51 1,5/51 510 

Литература 3/102 3/102 2/68 1,5/51 1,5/51 374 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)    0,5/17 0,5/17 34 

Родная литература (русская)    0,5/17 0,5/17 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 408 

Второй иностранный язык 

(немецкий, французский) 

    1/34 34 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    340 

Алгебра   2/68 2/68 2/68 204 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 102 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 272 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 204 

Химия    2/68 2/68 136 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

      

История и культура 

Ленинградской земли 

   1/34  34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34  238 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 408 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 68 

Итого  27/918 29/986 24/816 26/884 25/850 4454 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34  2/68 1/34 1/34 170 

Литература     1/34 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

  1/34 1/34 1/34 102 

Математика и 

информатика 

Математика 1/34 1/34    68 

Алгебра   1/34 1/34 1/34 102 

Информатика 1/34 1/34   1/34 102 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 1/34     34 

История России. 

Всеобщая история. 

   1/34 1/34 68 



География   1/34 1/34 1/34 102 

Естественно-научные 

предметы 

Биология   1/34 1/34  68 

Химия       

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   1/34 1/34 1/34 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 1/34   102 

Курсы Реальная математика   1/34 1/34 1/34 102 

Введение в химию   1/34   34 

  1/34    34 

Риторика   1/34 1/34 1/34 102 

Разговорный английский    1/34 1/34 68 

Итого  5/170 4/136 11/374 10/340 11/374 1394 

Всего  32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 5848 

 

 

 

 


